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       Chères adhérentes, chers adhérents 
 

Notre association, a pour but "l'aide au développement en Afrique". Nous 

finançons donc dans quelques villages des projets proposés par leurs 

habitants. Après accord de notre "Conseil d'Administration", nous allons 

alors en mission chaque année dans ces villages et, avec nos partenaires 

sur place, nous réalisons ces projets.  
  
Nos actions, si petites soient-elles, doivent contribuer à maintenir le plus 

possible une activité dans les villages, pour éviter que les jeunes de ces 

villages ne s'en aillent pour chercher un avenir meilleur loin de chez eux. 
 

Nos missions sont aussi l'occasion d'échanges avec des gens de culture, 

de mode de vie différents des nôtres, c'est également leur aspect positif. 
 

Pour financer ces projets, il faut absolument, en plus de l'argent rapporté 

par notre boutique solidaire, des cotisations d'adhérents en nombre 

suffisant. Donc, pour cela, il faut qu'on se mobilise tous, pour maintenir 

un nombre d'adhérents assez important. 
  
Chacun d'entre nous peut parler autour de lui de notre association, inciter 

sa famille, ses amis ou ses voisins, à lire notre revue "Petit à Petit", à 

consulter notre Blog, ou à passer faire un tour à notre boutique solidaire.    
 

D'autre part, même si notre association fonctionne actuellement plutôt de 

façon satisfaisante, nous devons essayer de convaincre des gens plus 

jeunes que la plupart d'entre nous, de se joindre à nous pour pouvoir 

prendre notre place ensuite, et assurer ainsi la pérennité de "Mécanique 

sans Frontières". 
 

 

Assemblée Générale  
 

 27 Avril 2023 à 18H à notre siège aux Aubiers 
  

127, rue Charles Tournemire   

33 300 Bordeaux – 05 56 39 67 30 
  

   

http://www.mecasf.wordpress.com/
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Les différentes interventions de Pascale et Patrick Beaulieu  

dans des villages et écoles du Bénin – Janvier 2023 
 

L’école privée des "Joyeux Lutins" à SE 
 

Nous avons rendu visite aux élèves de l’école élémentaire privée "Les Joyeux Lutins" à Sé le 30 Janvier. 

Cette école dirigée par un couple franco-béninois a vu le jour en 2003 lorsqu’à la retraite ce couple 

d’enseignants a décidé de s’installer au Bénin et de dédier son temps à l’éducation des enfants. Ce sont 

maintenant 300 enfants qui y sont à ce jour scolarisés, contre 30 à la création de l'école en 2003.  

 

"Mécanique Sans Frontières" parraine, dans cette école, 10 

enfants en payant leur scolarité. Nous avons vécu un moment 

très émouvant lorsqu’ils nous ont été présentés.  
 

Nous avons également fait le tour des infrastructures et des 

classes et avons pu constater que la devise du complexe 

"Travail, discipline et joie" était leur leitmotiv. 
 

Nous avons été surpris par la culture de ces enfants et le 

niveau d’étude bien supérieur à celui qu'ont nos élèves dans 

les classes de CM2 en France.   
Les élèves en classe, très disciplinés 

Nous avions emporté lors de notre première visite une valise avec des fournitures scolaires et des jeux 

pour les enfants et nous y sommes retournés en fin de séjour pour leur porter une imprimante neuve, des 

cahiers et des stylos achetés à Cotonou durant notre séjour. 

 

   
José Tohouegnon au milieu de ses élèves 

 
                   Remise de l'imprimante à Jacky et José 

            
Nous adressons un "grand bravo" à Joseph TOHOUEGNON et à Jacqueline NEULAT, son épouse, pour 

leur dévouement à cette belle cause.                                                       
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Ecole publique Dame à Ouegbo 
 

Retour à l’école publique "Damé" à OUEGBO le 3 Février où nous avons rencontré les nombreux enfants 

des classes primaires. Nous avons ensuite été reçus par la Directrice de l’école maternelle. 
 
 

Nous avons été frappés par le peu d’équipement scolaire dont 

dispose l’institutrice pour accueillir les 80 enfants inscrits 

(heureusement, ils ne sont pas tous présents en même temps !). 
 

Elle nous a dit avoir besoin de nattes pour pouvoir installer les 

enfants pour des activités d’éveil et pour la sieste des petits, 

mais également de jeux éducatifs pour motiver les enfants dès 

leur plus jeune âge à aller à l’école. 
 

          Peu d'équipement scolaire dans cette classe maternelle ► 
 

 

Elle nous a aussi demandé d’étudier la possibilité d’installer des jeux extérieurs (balançoire, toboggan…). 
 

 

Nous lui avons remis deux grandes nattes achetées à Abomey et 

porté quelques jeux et peluches par le biais de notre partenaire à 

Bordeaux, Aristide, à qui nous donnons ici à Bordeaux des articles 

invendus et qui se charge de les expédier à Cotonou.   
 

"Mécanique sans Frontières" essaiera d'ici fin 2023 de faire porter 

de nouveau des jeux, des ballons, des livres pour cette école 

maternelle de Dame. 
 

◄ La Directrice nous montre les nattes qu'on lui a offertes  
 

Nous avons été chaleureusement remerciés par la Directrice de l'école qui nous a offert une grosse 

corbeille d’ananas. 
 

 
Accueil chaleureux, souriant des 

élèves des classes de primaire 

 

 
Dans la cour de l'école 

 

 
Remise de fournitures scolaires 

pour les instituteurs 

 
Remise de peluches et de jeux 

éducatifs 
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Association "Les Jardins de Zomaï " à Tori Bossito 
 

Cedric Amoussou responsable de l'association "les Jardins de "Zomaï" nous avait 

demandé de remplacer un de ses panneaux solaires devenu défectueux, sur son 

terrain agricole de Tori Bossito. 
 

Nous lui en avons donc acheté un autre neuf à Cotonou. Puis ce panneau solaire  

a été monté ensuite par un technicien chargé aussi de vérifier toutes les fixations 

des panneaux en haut du support.                                                                        ►                                                                                     
 

Cedric qui a actuellement de nombreuses difficultés pour vendre ses productions 

maraichères va se lancer lui aussi dans la culture des plantes médicinales, en 

collaboration avec "Max" à Ouidah.  
 

_____________________________________________________________________________________ 
 

Association "Greenland" à Ouidah 
 

 

Depuis bientôt trois ans, un de nos partenaires au Bénin, 

Max Dokougbonto nous demandait une installation 

d'irrigation "goutte à goutte" pour ses cultures.  
 

Au cours de notre visite chez lui à Ouidah, l'achat et la 

pose de ce système d'irrigation ont été réalisés.   
 

◄ Tranchée pour pose des tuyaux d'irrigation 

 

            Pascale vérifie que l'irrigation fonctionne bien ► 
 

 

Max a du mal à vendre sa production maraîchère. Il s'est donc lancé récemment dans la culture de plantes 

médicinales. Ce nouveau type de culture a été initié au Bénin par un expert en agriculture français, 

Nicolas Aubouy, que nous avons rencontré sur place au Bénin. Ces plantes médicinales peuvent traiter 

certaines maladies, en particulier le diabète. 
 

Il recherche des agriculteurs qui cultiveront ces plantes, sachant que la production a été de 100 tonnes en 

2022, et pourrait atteindre 1000 tonnes d'ici deux ans. Les agriculteurs concernés auront un revenu assuré 

par la société de Mr Aubouy bien supérieur à celui de la vente des produits maraîchers actuellement 

cultivés de façon traditionnelle. 

 

 

 

Les plantes médicinales sont récoltées 

et stockées dans des sacs en attendant 

que la société de Mr Aubouy vienne 

les récupérer.  
 

◄ Patrick et Max devant un champ de 

ces cultures médicinales 

 

             Mise en sac de ces plantes  ► 
  

 

Max a également suivi une formation pour initier de nouveaux agriculteurs, et Cédric Amoussou (voir 

article ci-dessus) serait lui aussi intéressé par cette nouvelle offre.                                                                                                                                      
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Rencontre avec l’ONG " Sages-Femmes sans Frontières " 
 

« La solidarité se construit avec et au cœur des communautés » 
 

Le samedi 4 Février, nous sommes partis à la rencontre de l’ONG "Sages- 

Femmes Sans Frontières" dans leur dispensaire (Centre Mima) situé à Abomey, 

(ancienne capitale du Bénin, appelé à l'époque Dahomey) sur demande de Mme 

Menager Romane, bénévole de cette association, que nous avions rencontrée 

lors d’une réunion regroupant plusieurs associations sur Bordeaux.                                                                                   
 

 

 

Nous avons été reçus par Delphine WOLFF, directrice de l’ONG et sage-femme 

de métier (qui passe 6 mois par an au Bénin), l’intendant du dispensaire et le fils 

de Delphine.  
 

Ils nous ont présenté leur programme, fait visiter leurs locaux (dortoirs, salle de 

formation…), installations (puits foré pour l’eau potable) et grand jardin cultivé 

destiné à leur alimentation.  
 

◄ Leur bâtiment avec à gauche les dortoirs, en face l’espace accueil et bureau 

de la Directrice, à droite, les salles de formation 

 

Créée en 2009 cette ONG qui a 2 antennes (en Inde et au Bénin) a pour but de promouvoir les 17 objectifs 

de développement durable afin de réduire la mortalité infantile, et les violences faites aux femmes. Ce ne 

sont pas moins de 24 projets entièrement autonomes et pérennes que gère cette association. 

 
 

Par le biais de leur programme ODDACE, l’ONG (qui exige une franche 

collaboration des communautés béninoises) assure de courtes formations 

dont le but est de développer des activités génératrices de revenus pour les 

femmes (couture, culture), mais englobe dans son programme tout ce qui 

touche à la santé, à l’éducation, à l’hygiène et aussi au sport.  
 

 

Nous avons pu voir leur dernière réalisation, à savoir, une piste d’athlétisme et un terrain de sport (basket, 

handball, football) en vue de mixer les populations locales et développer les valeurs que véhicule le sport.  
 

Lors de notre visite, nous avons rencontré 4 élèves "sage femmes" de Niort, présentes dans le cadre de 

leur stage de fin d’étude pour assurer des gardes dans les dispensaires et former le personnel local.  
 

Nous leur avons ensuite présenté notre association et les actions que nous menons au Bénin et au Sénégal. 

Le nom de notre association "Mécanique sans Frontières" les a interpellés. Ils ont proposé d’étudier la 

possibilité d’avoir des actions communes dans le domaine de la mécanique. Le fils de Delphine, la 

directrice, a une formation en mécanique et pourrait être le relais sur place. 

 

 

 

En théorie, il faudrait donc prendre contacts avec des écoles en France et voir si 

certains professeurs et élèves seraient partants pour aller dispenser leur 

connaissance dans le cadre de courtes formations ou mener tout autre projet à 

définir avec Delphine. 
 

◄ Pascale, Patrick Beaulieu et la directrice Delphine 

 

Site de l'Association : www.sfsf.fr 
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Gérard Bellanger  nous a quittés… 
 

Gérard Bellanger est décédé à la fin de l'année 2022, et nous n'avions pas eu le temps  de lui rendre un 

dernier hommage dans notre n°221 de Décembre 2022 
 

Adhérent de "Mécanique sans Frontières" pendant plus de 25 ans, il était un 

membre bénévole très engagé, toujours disponible, de bonne humeur, et très 

actif, "Ici et Ailleurs"… 
 

Passionné de "mécanique", de voitures anciennes, d’objets anciens, "touche à 

tout", bricoleur de génie, on le surnommait volontiers le "Mac Gyver" de notre 

association. 

 
 

On appréciait ses compétences et expertises ! Il n’avait pas son pareil pour redonner vie à des matériels 

usagés, malmenés ou passés de mode ! Amateur de vide-greniers, il repérait très vite avec l’assurance d’un 

vrai connaisseur les "pépites" dont les vendeurs, bien souvent, ne connaissaient même pas la valeur !! 

Il sillonnait la région au volant d’un fourgon de MécaSF, vieillissant mais robuste, qui n’acceptait de 

démarrer qu’avec lui : il était le seul à savoir passer les vitesses…sans faire grincer la "vieille boîte de 

vitesses" ! Ce fourgon était très précieux pour déménager, récolter, toutes sortes de matériels à remettre en 

état. Ces matériels divers, machines à coudre, motoculteurs,  groupes électrogènes, et même un tracteur,  

étaient destinés à un envoi en Afrique ou mis en vente dans notre "Boutique de solidarité". 

Il avait effectué également différentes missions, au Sénégal, au Cameroun, au Maroc, mais aussi en 

Roumanie, où il était allé en voiture depuis Bordeaux. 

 

 
 

 

    
    Gérard prépare un envoi 

  en Afrique d'un motoculteur 

 

 

 
Avec un partenaire 

 de MécaSF au Cameroun 

 
 

 

 
        En mission avec un collègue  

                  en Roumanie 

 

 
 

Gourmand, gourmet, il était toujours partant pour un "Concours de fourchettes" en bonne compagnie et en 

toute convivialité.  
 

Pour des raisons de santé, il s’était petit à petit éloigné discrètement de l’équipe et de ses amis de 

"Mécanique sans Frontières" à qui il manque beaucoup. 
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